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PRESSEMITTEILUNG  
 
Grünes Licht für die Ampelkennzeichnung  
 
Anlässlich der Initiative von Frosta und den Forderung von Foodwatch, 
Verbraucherzentrale Bundesverband und des AOk-Bundesverbandes nach einer 
verbindlichen Ampelkennzeichnung für Lebensmittel erklärt Nicole Maisch, 
verbraucherpolitische Sprecherin:  
 
Die Ampelkennzeichnung ist für die Verbraucher eine schnelle und einfache 
Möglichkeit sich einen Überblick über den Nährwert von Lebensmitten zu 
verschaffen. Umfragen haben darüber hinaus klar belegt, dass sich die Verbraucher 
eine Ampelkennzeichnung wünschen. In Großbritannien ist diese Form der 
Nährwertkennzeichnung seit Jahren ein Erfolgsmodell. Deshalb begrüße ich die 
Initiative der Firma Frosta, die als erster Lebensmittelhersteller die 
Ampelkennzeichnung freiwillig eingeführt hat. Das Unternehmen zeigt sich damit als 
Vorreiter in Sachen Prävention und Transparenz. Diesem Beispiel sollte auch der 
Rest der Lebensmittelindustrie folgen 
 
Jetzt ist es an der Zeit, dass auch die Bundesregierung endlich handelt und sich auf 
EU- Ebene dafür stark macht, dass die Ampelkennzeichnung verpflichtend eingeführt 
wird. Ministerin Aigner darf sich nicht länger zur Gehilfin der Lebensmittelindustrie 
machen, die sich bisher massiv gegen die „Ampel“ gewehrt hat. 
 
Wir brauchen die Ampel, denn Verbraucher haben ein Recht auf klare und 
einheitliche Informationen beim Kauf ihrer Lebensmittel. 
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